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Pracovisté transfuzni sluzby — informace pro darce

Doporucené odklady k darcovstvi krve a

plazmy po navratu ze zahranicCi

Plati pro darce bez pfiznaku infekéniho onemocnéni

Evropa

A) Po kratSim cestovani po Evropé mimo rizikové oblasti prenosu viru zapadonilské

horecky dodrzet optimalné tyden od navratu pred odbérem

B) Darci krve jsou do¢asné vyrazeni na 28 dnd od navratu, pokud v dobé od 1. 5. do

31. 10. stravili minimalné 1 noc v téchto zemich/oblastech (mimo sezénu dle zvazeni

lékafe PTS dle rizikovosti a délky cesty):

Albanie

Bosna a Hercegovina
Bulharsko

Cerna Hora

Francie

Chorvatsko - vnitrozemi

Chorvatsko - k vyfazeni na 28 dnu se nepfistupuje pfi pobytu u more
Rakousko, Portugalsko — dle aktualni epidemiologické situace

Italie
Kosovo
Madarsko
Makedonie
Moldavsko
Rumunsko

Recko — pevnina i
ostrovy

Slovinsko

Srbsko
Spanélsko
Ukrajina

C) Celoroéné vylouéeni ha 1 mésic od navratu z téchto evropskych destinaci:

Ibiza

Island

Kanarské ostrovy
Korsika

Kréta
Kypr
Malorka
Malta

Sicilie
Sardinie
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Svét

D) Odklad na 1 az 3 mésice (dle zvazeni Iékare PTS - dle rizikovosti a délky cesty):

Albanie, Alzir, Arménie, Australie, Bahamy, Bahrajn, Egypt, Grenada, Gruzie, Hawai, Izrael,
Japonsko, Kanada, Katar. Kazachstan, Kuba, Kuvaijt, Libanon, Libye, Macao, Madeira, Maroko,
Mauricius, Mongolsko, Novy Zéland, Oman, Rusko, Seychely, Singapur, Spojené arabské emiraty,
Taiwan, Tunis, Turecko, Turkmenistan, USA

E) Odklad na 6 mésicu:
Afrika:

Angola, Benin, Botswana, Burkina, Burundi, Cad, Dzibutsko, Eritrea, Etiopie, Gabon, Ghana,
Guinea, JAR, Kamerun, Kapverdy, Kena, Lesotho, Libérie, Madagaskar, Malawi, Mali, Mauretanie,
Mosambik, Namibie, Niger, Nigérie, Republika Kongo, Rwanda, Senegal, Sierra Leone, Somalsko,
Stredoafricka republika, Sudan, Svata Helena, Svazisjko, Tanzanie, Togo, Uganda, Zambie,
Zanzibar, Zapadni Sahara, Zimbabwe

Jizni Amerika:

Argentina, Aruba, Bolivie, Brazilie, Ekvador, Francouzska Guayana, Chile, Kolumbie, Peru,
Surinam, Trinidad a Tobago, Uruguay, Venezuela

Asie:

Afganistan, Azerbajdzan, Bali, Bangladés, Barma, Bhatan, Borneo, Brunej, Cina Filipiny, Indie,
Indonésie, Irak, iran, Java, Jemen, Jordansko, Kambodza, Korea, Kyrgyzstan, Laos, Malajsie,
Maledivy, Nepal, Nova Guinea, Pakistan, Saudska Arabie, Sri lanka, Syrie, Tadzikistan, Thajsko,
Uzbekistan, Vietnam, Vychodni Timor

Stiedni Amerika a Karibik:

Anguilla, Barbade, Barbados, Belize, Bermudy, Britské kralovské ostrovy, Costa Rica, Dominica,
Dominikanska republika, El Salvador, Guadeloupe, Guatemala, Haiti, Honduras, Jamajka,
Kostarika, Martinique, Mexiko, Monserrat, Nikaragua, Panama, Portoriko, Saba, Svata Lucie,
Svaty Martin, Svaty Vincent

.....

bezpl. linka darcu: 800 292 700
376335871 - vySetfovna darcu (Iékar)
376335861 — vedouci IékaF




